
Auf den Spuren des Apostel Paulus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Am 07. März 2009 machten sich 12 Frauen aus der Gemeinde St. Marien auf den Weg 
nach Borken zur Burg Gemen, um einen von der 

 Kfd-St.Marien „Junge Frauen“ organisierten Einkehrtag unter der Leitung von  
Pfarrer Christoph Rensing zu begehen. 

 

  ……ein 900 Jahre altes Wasserschloss 
 

Nach einstündiger Autofahrt endlich am Ziel.  



Gestärkt durch einen kleinen Stehkaffee und 
nach kurzer Vorstellungsrunde, sammelten 
die  Frauen Informationen zum Leben und 
Wirken des Apostel Paulus. 
 

          

  „Die Bekehrung des Paulus“ ist  
        Thema der nächsten Stunde. Wann  
        und wie ist mir Christus begegnet? 

 
 
 
 
 
      

  
 

Wer fleißig arbeitet, bekommt auch ein 
gutes Mittagessen. Gemeinsam mit anderen  
Gruppen nahmen die Frauen im Gewölbe- 
keller der Burg ihre reservierten Plätze ein.  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

In einer Sinneswahrnehmung spüren die 
Frauen in den eigenen Körper hinein. Wie 
nehme ich meinen Körper wahr? 
 

Kirche als Leib Christi? 
 
Der Gedanke des eigenen Körpers wird auf 
den Leib der Gemeinde/Kirche übertragen? 
Wer ist was in unserer Gemeinde? 
 
1 Kor 12 12-30 (Paulusbrief an die Korinther) 
„Ihr aber seid der Leib Christi, und jeder 
einzelne ist ein Glied an ihm.“ 
 
 
 
 

In der letzen Stunde wurde mittels einer Bildbetrachtung (Sieger Köder) der Gedanke: 
                    „Wir sind zum Schauspiel der Welt geworden“ diskutiert.  
Die Frauengruppe stellte dich die Fragen: 

  „Wie geht es mir mit meinem Glauben?“  
 „Habe ich das Gefühl mich rechtfertigen zu müssen?“ 

 
 

 
 
 
Ein gemeinsamer Gottesdienst mit allen Gruppen, die an diesem Wochenende auf der Burg 
aktiv waren, beendete einen von wunderbarem Wetter begleiteten Einkehrtag.  
 
Zum regen Austausch der Eindrücke des Tages fanden sich die Frauen in der 
benachbarten Gaststätte zum Abendessen ein. Alle waren zufrieden, erfüllt und der 
gleichen Meinung: 
   Gelungen! Muss unbedingt wiederholt werden!   
 

 


